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Les actualités dans le Mouvement

Bonne année sportive 2012

La Présidente, Brigitte Linder, lensemble du Comité Directeur de la FNSMR et Iéquipe du siege
national vous présentent leurs meilleurs voeux pour cette nouvelle année.

Lannée 2011 a été pour le moins mouvementée et nous souhaitons pour 2012 que le sport en
milieu rural puisse a nouveau se développer dans un contexte serein et positif. Nous sommes
convaincus que la « crise » de 2011 est une crise de croissance qui permettra a la FNSMR de
trouver sa plénitude dans sa mission d'animation du milieu rural au bénéfice des associations
par le biais de la pratique sportive de loisir véritablement accessible au plus grand nombre.

Les instances institutionnelles de la FNSMR se réorganisent

Le secrétaire général de la FNSMR ayant souhaité démissionner pour raisons personnelles, le
comité directeur, dans sa séance du 17 décembre dernier, a procédé a une réorganisation de ses
instances. Cest donc Daniel Valette (Président des comités Rhone Alpes et Drome Ardeéche), ex
secrétaire général adjoint qui occupera désormais le poste, alors que Christian Legeard (Pdt du
CDSMR 76) et Gérard Depuyfontaine (Secrétaire gal CDSMR 77) font leur entrée au sein du
bureau national.

Plan de développement des Comités

A Taune de la nouvelle Olympiade (2012-2016) la Fédération Nationale, les Comités Régionaux
et Départementaux sont invités a s'interroger et a travailler sur leur plan de développement pour
les années a venir.

En effet, les nouvelles équipes qui vont prendre la gouvernance des Comités dans les prochains
mois doivent présenter un projet politique de développement du sport pour la durée de 'Olym-
piade. Ce plan constitue en quelque sorte la ligne de conduite, la vision, qui détermine les objec-
tifs et les ambitions des Comités pour le sport en milieu rural. Tout en respectant et en mettant
en valeur les spécificités territoriales, cette démarche doit néanmoins s’inscrire dans une logique
nationale cohérente. Ainsi, les Comités sont ils invités a se rapprocher du siege national pour
la conduite de ce travail. Cette cohérence doit également sappliquer au regard des politiques
menées au niveau des territoires par les collectivités et les instances du sport. La commission
développement de la Fédération nationale a dores et déja commencé a travailler sur les grandes
lignes

Adhésions au Mouvement :\la chute se poursuit !

Les chiffres officiels de la saison 2010/2011 (arrétés au 31 aoht dernier) sont enfin tombés au
début du mois de décembre et comme nous vous I'annoncions dans notre précédente édition ils
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sont mauvais : 156 208 adhésions individuelles. Soit en quatre années une baisse de plus de 22%.
Une situation jamais vécu dans l'histoire du Mouvement et qui nécessite a tout le moins une
vraie grande réflexion de fond...

Critériums et Rassemblements Nationaux : lieux et dates des épreuves
2012

Badminton : a déterminer

Jeux traditionnels et Coupe de France de palets fonte : Les Herbiers (Vendée), 27 mai 2012
Tennis de Table : Faremoutiers (Seine et Marne), 26 et 27 mai 2012

Tir a l'arc : Lacouture (Pas de Calais), 26 et 27 mai 2012

Volley-Ball : Mirande (Gers), 26 et 27 mai 2012

Coupe de bois sportive : calendrier des épreuves 2012

Apreés Limoux dans 'Aude en septembre dernier, Les trois derrieres manches du Championnat
de France de trongonneuse précision 2011/2012 se dérouleront selon le calendrier suivant :

- Manche 2 : Maillet de Montagne (Allier, Manche Lycée) : 24 et 25 mars 2012

- Manche 3 : Bellegarde (Loiret) Foire aux Rosiers : 8 et 9 avril 2012

- Manche 4 : Vertazur (Alpes Maritimes) : 26 et 27 mai 2012

Une compétition supplémentaire se tiendra par ailleurs dans le cadre de Forexpo, a Mimizan
(Landes) les 6, 7 et 8 juin 2012. Cette épreuve rassemblera les meilleurs francais de la discipline
en vue d’'une préparation optimale pour les championnats du Monde en aott en Biélorussie.
Championnats du monde : du 23 au 27 aoiit 2012 en Biélorussie.

Formation : les diplomes fédéraux de marche nordique bientot opéra-
tionnel

La Marche Nordique INWA est une discipline de sport nature promise a un développement
significatif au regard de Iévolution des pratiques sportives des francais. Son développement au
sein de la FNSMR a été entamé avec I'adhésion de plusieurs associations et de plusieurs cen-
taines d'adhérents.

En termes de formation, la discipline est déja bien structurée et est sur le point de constituer son
propre Brevet Fédéral ENSMR. Une fois cette formalité accomplie, les formations pourront alors
se généraliser partout dans le réseau.

En attendant, des formations techniques a la Marche Nordique INWA sont déja proposées (voir
ce dessous).

Formation Marche Nordique : le développement se poursuit

Dans le cadre du développement de la Marche Nordique INWA au sein de la FNSMR, voici
le calendrier des prochaines sessions de formation pilotées par le coach national Linda Lewis
(habilitée par la Fédération Internationale) :

- 21/22 janvier a Trélissac (24) COMPLET

- 3/4 mars a Trélissac (24)

- 7/8 avril a Dijon (21)

Le développement de cette discipline est tel que d’autres formations sont en cours délaboration.
N’hésitez pas a contacter le siege national pour de plus'amples renseignements.
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Nouveaux criteres d’attribution des aides FNSMR

Le Comité Directeur de la FNSMR réuni le 17 décembre dernier a acté la modification des cri-
teres d’attribution des aides aux Comités Régionaux et départementaux.

En effet, jusqu’a présent, les aides de la FNSMR en faveur des Comités étaient réparties en deux
blocs. Une « aide institutionnelle » d’une part, basée sur le suivi de la vie démocratique des struc-
tures et de leur participation a la vie fédérale, et d’autre part, une « aide sur actions » en fonction
des manifestations organisées par les Comités. Si le dispositif de l'aide institutionnel est recon-
duit, il nen est pas de méme pour celui des aides sur actions qui bien que maintenu est complété
par deux autres critéres, donc 3 au total :

- Nombre de licenciés du Comité

- Nombre demplois

- Actions

Cette modification est inspirée des dispositifs mis en place par les différentes institutions de
financement du sport (CNDS, Collectivités territoriales...) et conduit a une meilleure cohérence
du fonctionnement fédéral.

Notons que les actions menées par les Comités restent le critére principal de lattribution des
aides de la FNSMR.

Vers un partenariat FNSMR/DECAPRO

Des négociations sont en cours avec lentreprise DECAPRO spécialisé dans le matériel et équi-
pements sportif a destination des collectivités. Dans ce cadre, des réductions pourraient étre
accordées aux Comité pour l'achat de matériel.

Téléthon : vers un partenariat national

Dans nos derniéres éditions nous avions évoqué la volonté de se rapprocher de TAFM (Associa-
tion Francaise contre les Myopathies) afin denvisager un partenariat national entre la FNSMR et
le Téléthon et participer ainsi a cet effort de solidarité nationale dans la lutte contre les maladies
neuromusculaires.

Ce partenariat se veut étre un signe fort de la Fédération Nationale envers toutes les associations
et les milliers de bénévoles du sport en milieu rural qui, cette année encore ont participé active-
ment a cette grande manifestation de solidarité.

La FNSMR récompensée aux Sceptres d’or du développement Durable

Clest dans les locaux de la mairie du Ve arrondissement de Paris que sest déroulée le 30 novembre
dernier la remise des sceptres dor du développement durable. Une instance, dont la Présidence
d’honneur était assurée cette année par le célebre astrophysicien Hubert Reeves, qui récompense
chaque année des entreprises, collectivités ou associations qui se sont engagées en faveur de la
promotion du développement durable. Lors de cette cérémonie, les actions de la FNSMR ont été
primées par le sceptre dor du développement durable dans la catégorie sport. Une occasion pour
la Présidente de la Fédération Nationale Brigitte Linder de présenter les actions de la Fédération
et remercier lensemble des acteurs pour le travail effectué au quotidien sur le terrain.

Le CDSMR du Pas de Calais recompensé par le CDSO 62

Dans le cadre de I'année du bénévolat et du volontariat; Pascal Dubuisson, Président du CDSMR
Pas de Calais a été récompensé dans la catégorie « Dirigeants » par le CDOS 62. Une recon-
naissance légitime et appréciable de laction de ce comité particulierement dynamique et inno-

Newsletter n°50 janvier 2012 - Fédération Nationale du Sport en Milieu Rural 3

L3



vant, notamment dans le domaine du Disc Golf (la premiére édition francaise des championnats
d’Europe de la discipline ont été organisés en aotit 2010 a Olhain dans le Pas de Calais).

Christian Legeard récompensé par le CROS Haute Normandie

Le CROS Normandie vient de décerner le Léopard d'Or a Christian Legeard, Président du
CDSMR Seine Maritime et du CRSMR Normandie, pour son activité en faveur dans le sport en
milieu rural. Une distinction bien méritée au regard de lengagement et du dynamisme de celui
qui vient d’intégrer le Bureau National de la FNSMR.

Réunions des instances dirigeantes

A.G FNSMR: 14 avril 2012 a Paris
Comités Directeur : 10 mars et 16 juin a Paris

Réunion des conseillers sportifs

La traditionnelle réunion des conseillers sportifs se déroulera cette année dans le courant du
mois de mars.

Les Actualités dans le Sport

Le sport en milieu rural en Question écrite au Ministere des Sports

Le 20 décembre dernier était publiée au JO la question n°124993 de Mr Riester (UMP Seine et
Marne), relative a la prise en compte du milieu rural par le Ministeére des Sports.

« M. Franck Riester attire l'attention de M. le ministre des sports sur la situation du sport en
milieu rural. En effet, autant que dans les zones urbaines peuplées, le sport en milieu rural est
indispensable au bon équilibre de nos territoires. Les bénévoles des associations et fédérations
qui font vivre la pratique du sport en milieu rural fournissent un travail considérable, avec peu
de moyens et des infrastructures parfois insuffisantes. Ils ont plus que jamais besoin du soutien
et de la reconnaissance du ministere des sports. Aussi, il lui demande quelle est 'action engagée
en faveur du sport en milieu rural ».

A Theure ol les questions sur 'avenir La FNSMR se posent avec une particuliére acuité, [évoca-
tion de la problématique du sport en milieu rural et de son traitement par le Ministere de tutelle,
tombe a point nommé.

Agrément sport des structures : vers une obligation d’étre affilié a une
fédeération sportive... agréée

Ainsi quon le laissait entendre dans les derniéres Newsletter, la condition d’affiliation a une fédé-
ration sportive agréée comme seul critere dobtention de l'agrément sport devient une réalité.
Les services déconcertés du Ministére ne délivreront bientdt plus I'agrément aux associations
sportives. Pour obtenir le sésame, il faudra dorénavant faire état d’'une affiliation a une fédéra-
tion sportive agréée. Rappelons que l'agrément pour une association, reste la condition sine qua
non de lobtention des aides publiques relatives au sport et facilite de maniere significative la
pratique du sport dans la mesure ou bien souvent, les collectivités territoriales font elles-mémes
de ce critére une condition de leurs aides financieres. Cagrément intervient en outre dans le
choix des collectivités d'accorder ol inon loctroi'de créneaux horaires des équipements sportifs
aux associations.
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S’il reste facultatif pour la pratique du sport, I'agrément reste un élément essentiel de son déve-
loppement et en facilite grandement lorganisation.

Les collectivités invitées a muscler leurs politiques sportives

ATheure dela RGPP et de la réduction des dépenses publiques, 'Etat compte sur les collectivités
publiques pour prendre le relais de son action... notamment dans le domaine sportif.
L’Assemblée du Sport annoncée en 2010 a été rebaptisée Conférence Nationale du Sport et ne
devrait finalement compter que 32 membres au lieu des 120 envisagés a lorigine et sera présidée
par le Ministre. Les Assemblées Régionales envisagées elles aussi en 2010 semblent quant a elles
avoir été tout simplement abandonnées.

La concertation nationale semble donc affaiblie, a I'image des financements d’Etat. LEtat se re-
centre de plus en plus sur une mission de conseil aux collectivités. Dot une reprise en main par
ces mémes collectivités territoriales.

Par ailleurs, les ressources du CNDS seront de plus en plus ciblées et viseront principalement a
corriger les inégalités territoriales. La FNSMR et les associations adhérentes ont donc une belle
carte a jouer en faisant valoir la spécificité de I'agrément basé sur une logique territoriale.

Le CNOSF et le programme femmes et sport

De 2009 a 2011, le CNOSEF a été partenaire des projets européens WILD et ENTER qui avaient
pour objectif daider 60 femmes européennes a accéder aux responsabilités au sein des fédéra-
tions sportives nationales et internationales. A 'issue de ces deux années, le CNOSF poursuit la
démarche au travers d'un nouveau programme dédié a ses membres. Lobjectif de ce programme
de formation est d'accompagner 15 femmes dans le cadre de leur candidature a Iélection au sein
des instances dirigeantes des fédérations nationales en 2012/2013. Cette formation se déroulera
de février 2012 a mai 2013 sous forme de 10 a 13 journées, au CNOSF a Paris. Les dossiers de
candidature sont disponibles au siege de la FNSMR.

Des rencontres « santé » pour les seniors

Pres de la moitié (48%) des Frangais de 15 ans et plus déclarent faire du sport de fagon « réguliere
» ou « assez réguliere ». Pour les plus de 65 ans, la proportion chute a 38%... Promouvoir lactivité
physique aupres de cette classe d’age, cest lobjectif des Rencontres Sport Sante Senior, organisées
le 15 novembre dernier a Paris.

Il est aujourd’hui établi que la pratique réguliere d’'une activité physique ou le simple fait de
bouger au moins 30 minutes par jour, retentit de fagon bénéfique sur lensemble de notre santé.
Et plus particulierement sur le coeur, les vaisseaux, les aptitudes respiratoires et méme la téte !
Organisées par la Mutualité francaise sous le patronage du Ministere de la Santé, ces Rencontres
Sport Sante Senior sadressent aux plus de 55 ans « désireux de découvrir des activités physiques
ou sportives adaptées a leurs besoins ».

A Thonneur de ces premieres rencontres, la MARCHE NORDIQUE dont les bienfaits sont lar-
gement démontrés, et dont le développement au sein de la FNSMR démontre lengagement de
cette Fédération dans le domaine du sport pour tous et notamment des séniors.

1000 jeunes bénévoles futurs dirigeants

Afin dencourager lengagement des jeunes au sein des associations sportives, un plan «1000
jeunes bénévoles futurs dirigeants» d’'associations sportives sera mis en place des 2012.
Financé par le CNDS (Centre National pour le Développement du Sport), 'appel a projets «
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1000 jeunes bénévoles futurs dirigeants», passé par David Douillet, Ministre des Sports part
d’un constat simple : les responsables associatifs vieillissent, peinant a trouver des jeunes béné-
voles pour «reprendre le flambeau». Ainsi, cet appel a projets vise a organiser, dans chaque
région, des sessions de formation a destination des jeunes de 16 a 25 ans, licenciés aupres d’'une
fédération et adhérents bénévoles d'une association sportive depuis au moins 1 an.

Chaque région se verra dans cette optique attribuer les moyens financiers nécessaires a la for-
mation de 10 jeunes, I'idée étant que ceux-ci acquierent des connaissances leur servant par la
suite a prendre des fonctions de dirigeants d’associations. Lesdites formations seront adaptées
au public jeune. Les sélectionnés acquerront ensuite un livret de compétences, valorisant leurs
connaissances acquises et attestant notamment de leurs capacités a diriger une association.
Lappel a projets a dores et déja été lancé. Les CROS et les CDOS sont les chevilles ouvriéres de
ce dispositif. Ils doivent faire remonter au CNDS leurs propositions de formation et la liste des
1000 jeunes qui en seront bénéficiaires avant le 30 janvier 2012.

Les formations seront dispensées au cours de l'année 2012.

3eme édition des journées du sport santé bien étre

Cette 3eme édition, aura lieu au cours du week-end du 22/23 septembre 2012 sous un nom rac-
courci et simplifié : « SENTEZ-VOUS SPORT ! ».

Lobjectif est de créer un temps fort de rencontres entre la population, les sports et les clubs. Les
informations relatives a la mise en ceuvre de ce dispositif seront connues dans les prochaines
semaines.

Allez les filles !

Depuis 2005, la Fondation de France lance chaque année un appel a projets encourageant la
pratique réguliere d’'une activité sportive chez les jeunes filles des territoires sensibles ou isolés.
Pres de 300 projets ont déja recu son soutien. La date limite de réception des dossiers 2012 est
fixée au 28 mars.

Les projets retenus concerneront les jeunes filles de 12 a 25 ans des territoires urbains ou ruraux
sensibles. Ces projets auront pour objectif de favoriser la pratique sportive réguliere des jeunes
filles. La Fondation de France pourra soutenir des projets pluriannuels.

Le dossier de candidature est téléchargeable sur www.fondationdefrance.org
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