
UTILITÉ
Permet d'animer bénévolement au sein
du réseau FNSMR
Proposer des animations en toute
sécurité et autonomie

OBJECTIFS
Former des animateurs bénévoles
compétents
Obtenir un gain de compétences

RAPPELS :

Tronc commun : document adressé aux participants
en amont de la formation
La formation sportive (BF1)
Le PSC1 ou tout autre diplôme équivalent de
premiers secours daté de moins de 4 ans

La formation se compose de 3 blocs :

PUBLIC
À partir de 16 ans
Passionnés de Marche Nordique (ou
pas)

FORMATION BF1
MARCHE NORDIQUE



INFORMATIONS

22 & 23 AVRIL
Belle-Isle-en-Terre

Inscriptions :

En ligne en cliquant ici

07 88 45 11 75

Bretagne.sportrural.fr

bretagne@sportrural.fr

À partir de 150€

Possibilité d'hébergement et de
restauration

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2GM3UlFjhDBqlNZDB59Z-6aAQc1qjb8mPb8lfepqveEH7Ow/viewform?usp=sf_link
https://www.bretagne.sportrural.fr/formation/

