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Comité Régional Bretagne

Sport en Milieu Rural

FORMATION BF1 SPORTS
ET JEUXTRADITIONNELS

0BJECTIFS

e Transmettre et promouvoir ce
patrimoine culturel et sportif

e Former des animateurs bénévoles
compétents

UTILITE

e Permet d'animer bénévolement au sein
du réseau FNSMR

e Proposer des animations portées sur la
réussite éducative

PUBLIC

e A partir de 16 ans
e Passionnés de Sports et Jeux
Traditionnels (ou pas)

RAPPELS :

La formation se compose de 3 blocs :
e Tronc commun : document adressé aux participants
en amont de la formation
e La formation sportive
e Le PSC1 ou tout autre diplome équivalent de
premiers secours daté de moins de 4 ans




INFORMATIONS
9§10 MARS

Graces - 22200

Tarifs :
e A partir de 100€ potir les
licenciés FNSMR
e A partiride 150€ pour les non
licenciés FNSMR

Possibilité d'hébergement et de
restauration



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfip3NevokUHMr0Mj_30qJ4qJGCTK1XfRbCYisVd4ltDfuG1w/viewform?usp=sf_link
https://22.sportrural.fr/formations/

