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Contexte
Dans la dynamique des Jeux Olympiques et Paralympiques, 

la France a fait de la promotion de l'activité physique et 
sportive la Grande Cause Nationale (GCN) pour 2024.

1 Grande cause, 3 objectifs

● mettre le sport au cœur des politiques publiques, de 
l’interministérialité et du pacte républicain

● mobiliser les acteurs du sport et toutes les forces vives du 
pays pour valoriser la place du sport en France

● inciter les Français à faire davantage d’activité physique et 
sportive
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Constat

● 25% en moins de capacités cardio-vasculaires pour nos 7-18 ans en France en 40 ans

● 8 jeunes (âgés de 11 à 17 ans) sur 10 sont en dessous des seuils d’activité recommandés 
par l’Organisation mondiale de la santé

● 95% de la population adulte française exposée à un risque de détérioration de la santé 
par manque d’activité physique
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Un programme pour la ruralité

Le sport au cœur des villages
• Placée sous l’égide du Président de la République, sous la délégation 

ministérielle à la Grande Cause Nationale
• Un pilote national : l’UFOLEP
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Un comité de pilotage national - Partenaires
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Projet
● 500 événements multisports, citoyens et républicains 

ouverts au plus grand nombre 
● Dans des villages de moins de 3500 habitants

● Dans l’Hexagone et Outre-mer

● Des événements aux objectifs de : 

○ Santé, lutte contre la sédentarité

○ Lutte contre les inégalités territoriales d’accès à la pratique sportive

○ Lien social, intergénérationnel, séniors et jeunes

● La promotion des dispositifs de l’Etat tels le Pass’sport, Bouge 30min, Plan 
5000 terrains de sport 



Grande Cause Nationale 2024 / Le sport au cœur des villages - 12/04/2024

Calendrier 

2024

12 Avril

Début de la période 
de Candidature

1er Mai

Début de la période des 
événements “Sport au 

Coeur des Villages”

2024

31 Octobre

Fin de la période des 
événements “Sport au 

Coeur des Villages”

20242024

30 Août

Fin de la période de 
Candidature
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Critères
● Village de -3500 habitants

● 1 journée

● Gratuit

● Ouvert à tous (Handicap, Enfants, Femmes isolées, Séniors, etc)

● Familiale, intergénérationnelle : création de lien social

● Multisport et adapté à tous

● “Bouge 30 minutes chaque jour”

● En collaboration avec les collectivités (Maire, Elu.es, etc)

● Dans des équipements sportifs d’intérieurs ou d’extérieurs, des espaces naturels, de convivialité, et autres de proximité

● Pérenniser une activité sur la commune (reconduction ou nouvel événement, création d’une association sportive, ateliers,...)

● Réservés aux projets portés par les réseaux du Comité de Pilotage
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Modalités de candidature

● Porteur de projet : Comités & Associations FNSMR / UFOLEP

○ Associations via le comité qui concentre les demandes

○ Financement via le comité 

Formulaire de candidature

https://forms.office.com/e/KwSzKpdTXQ
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Soutien du territoire

● Document d’engagement de la mairie obligatoire

○ Courrier de soutien type 
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Aide financière

● Maximum
● Pas le budget total de l’action
● Pour un évènement
● Un seul évènement soutenu par 

commune
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Arbitrage 

● Commission du comité 
de pilotage national

● Bilan de l’action via un 
formulaire

○ Nombre de participants à recenser

● Évaluation générale du 
dispositif

Bilan
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Communication

● Kit logos spécifique
○ Apposer les logos 

■ Sport au Cœur des Villages
■ Grande Cause Nationale
■ Fédération sportive 
■ Partenaires de l’événement sportif et 

pilotage
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Communication
● Une labellisation GCN2024 : “Sport au cœur des villages”

www.grandecause-sport.fr  

http://www.grandecause-sport.fr
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Contacts & Partenaires

lesportaucoeurdesvillages@ufolep.org

Guillaume GICQUEL

guillaume.gicquel@sportrural.fr

01.83.64.57.35

mailto:guillaume.gicquel@sportrural.fr

