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COMMENT S'INSCRIRE A UN PARCOURS DU CCEUR

Les Parcours du Coeur, organiseés par la Fédération Francaise de Cardiologie (FFC), sont des
événements de prévention santé visant a promouvoir une bonne hygiene de vie pour réduire
les maladies cardiovasculaires. Chaque année, ces parcours se dérouleront du Ter avril au 30 juin.

On distingue 3 typologies de Parcours du ceceur :
e Parcours du Ceeur Scolaire
e Parcours du Ceeur Grand Public
e Parcours du Ceceur Entreprise

Depuis la crise sanitaire, une édition connectée est organisée du Ter au 31 mai.

Bon a savoir:

La FFC soutient chaque événement en envoyant un kit pour les organisateurs. En fonction de la
typologie de I'événement, vous recevrez un kit adapté permettant de faire la promotion de

I'événement et avec quelques goodies..

La FFC a développé de nombreux outils, notamment des ateliers clés en main que vous
retrouverez sur le site internet

e Parcours du Cceur Scolaire : Comment organiser un Parcours du Coeur Scolaire ? - FFC
e Parcours du Coeur Grand Public : https://www.fedecardio.org/j-agis/cahier-didees/
e Parcours du Ceoeur Entreprise : https://www.fedecardio.org/j-agis/entreprise/

L’inscription :

1. Rendez-vous sur le site de la FFC dans I'onglet « J’agis » ;
https://www.fedecardio.org/j-agis/presentation/

2. Cliguez sur « Je crée ou je modifie mon Parcours ».
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3. Créez un compte ou connectez-vous a votre espace personnel.

= | unceurquiva, o
LA VIE QUIBAT

Mot de passe*

|| Se souvenir

Mot de passe oublié?

MON ESPACE PERSONNEL

Saisissez votre adresse email et mot de passe associé afin d'accéder a votre espace personnel.

Vous étes donateur ? Vous icila ibilité de télé vos recus fiscaux,

consulter votre histori de dons, iser vos ées ou encore modifier votre mot de

passe.

Vous étes bénévole au sein de notre Fédération ? Vous accéderez dans votre espace a une base °

documentaire, la possibilité d'inscrire un Parcours du Cceur et vous retrouverez tous les articles

dela Do vousa nou

4. Cliguez sur I'onglet « Parcours du Coeur ».
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Chére organisatrice, cher organisateur de Parcours du Ceeur,
bienvenue dans votre espace dédié !

Vous pouvez y créer et modifier vos Parcours du Coeur mais aussi
retrouver vos anciennes éditions, nous transmettre vos bilans et
photos et y trouver des outils pratiques.

Vincent PELVILLAIN
Attention lors de la création a sélectionner le bon type de

Parcours : Grand pubilic, Scolaires ou Entreprises (cette 3 Responsable des
information n'est plus modifiable par la suite). y Parcours du Cceur

0144907036

vincent pelvillain@fedecardio.com
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5. Choisissez votre événement et renseignez les informations demandées.
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INSCRIPTION AUX PARCOURS DU CCEUR SCOLAIRES

UN CCEUR QUI VA, o Brandicourt
LA VIE QUIBAT = paul

L'ORGANISATEUR

IMPORTANT: 5i vous souhaitez inscrire plusieurs &tablisserments, ne faites gu'une seule inscription au nom de |a structure
organisatrice et indiquez le nombre d'établissernents concernés ci-dessous.

|:| Cochez cette case si vous avez déja organisé un Parcours du Coeur

Civilité *

Monsieur -
Prénom*

Brandicourt |
Mom *

Pour cette étape, vous devez avoir défini :

- Le type d'événement,

- La date et I'heure de I'événement,

- Les activités proposées,

- Une adresse de livraison pour les Kits.

Pour toute question ou information complémentaire, n'hésitez pas a consulter le site de la FFC
Oou a contacter :

Ingrid CANPOLAT-HOURDEAU Cheffe de projet Parcours du Coeur :
+33 (0)1 44 90 83 64
ingrid.canpolat-hourdeau@fedecardio.com
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