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+70 000

+1000 Associations
sportives

+50 Comités

1

+100

Licence unique 

Activités
Sportives

Fédération Nationale du
Sport en Milieu Rural

Licenciés
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Bienveillance

Solidarité

Environnement

Bien-être

Santé

Territoires

Convivialité

Traditions Loisirs Plaisir

Accessibilité Diversité

Proximité Mutualisation Cohésion

Animation

Nos valeurs
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63

Tendances
de femmes

+35% de licenciés en 4 ans
+35% de structures affiliées en 4 ans
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Nombre d’associations

Associations de -50 licenciés Associations de 50-99 licenciés Associations de 100 licenciés et +



Territoires

2025

Répartition des licences sportives annuelles par EPCI
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5 AXES
Sport pour

toutes et tous,
Sport-Santé
et cohésion

sociale

Accessibilité
territoriale et

développement
du réseau rural

Gouvernance,
engagement

bénévole
et sport éthique

Structuration,
modernisation et
transition durable
du réseau fédéral

Rayonnement du
sport en milieu

rural
et partenariats
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Étendre le maillage associatif
pour couvrir tous les territoires
ruraux en facilitant la création
d’associations et l’adhésion de

nouveaux pratiquants

Améliorer l’accessibilité des
activités physiques et sportives
en développant l’itinérance, la

mobilité et l’innovation

Accessibilité
territoriale et

développement
du réseau rural

Soutenir les comités et les
associations pour renforcer

l’animation locale
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Diversifier les publics et rendre la
pratique plus inclusive en
favorisant l’insertion et

l’éducation par le sport-citoyen

Favoriser la cohésion et le
lien social par des activités

intergénérationnelles

Sport pour
toutes et tous,

Sport-Santé
et cohésion

sociale
Renforcer le sport-santé et

le sport-handicap en milieu rural
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Améliorer la transparence et
l’efficacité de la gouvernance

Former et accompagner les
dirigeants et encadrants
bénévoles pour mieux les
mobiliser et les fidéliser

Gouvernance,
engagement

bénévole
et sport éthique

Prévenir les violences et
promouvoir l’éthique sportive
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Développer la structuration du
réseau et la communication

interne en poursuivant la
transition numérique et en

favorisant l’innovation

Accompagner la
professionnalisation 

Structuration,
modernisation

et transition
durable du

réseau fédéral
Engager le réseau dans une

démarche durable et sociétale
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Accroître la visibilité et l’influence
de la fédération 

Promouvoir l’identité et les
spécificités du sport en milieu

rural

Rayonnement
du sport en

milieu rural et
partenariats

Développer les partenariats pour
soutenir le sport en milieu rural
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1 rue Sainte Lucie 75015 PARIS
Tel : 09 72 29 09 72

www.sportrural.fr
federation@sportrural.fr

FÉDÉRATION NATIONALE 
DU SPORT EN MILIEU RURAL


